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FLEUR DE LIS SCHOOL

10/5 10/6 10/7 10/8 10/9

« Pasta w/butter « Breakfast Burrito o Chicken o Bean & Cheese o Cheese Pizza
and parmesan « Broccoli and Quesadilla Tamales « Peasand apples
cheese Cantaloupes « Oranges and « Watermelon « Morning

« Cornand apples o Morning Snack: Corn and carrots Snack:

« Morning Snack: Raisins « Morning « Morning Nutrigrain w/
Applesauce w/ w/Applesauce Snack: Snack: Yogurt raisins
string cheese « Afternoon Yogurt w/ Cantalope « Afternoon

« Afternoon Snack: Pretzels wi/granola o Afternoon Snack:
Snack: Goldfish w/oranges « Afternoon Snack: Popcorn Watermelon w/

snack: Apples w/ raisins pirate’s booty

w/ Cantalope

w/ Sunchips




